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Lekcje 
z polskiego –
wskazówki 
metodyczne
Maksi Kozińska, Janusz Kulczycki
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Plan 
spotkania

Przedstawienie autorki i autora podręcznika – około 4 
minut.

Wstęp do Lekcji z polskiego – początki, założenia 
i historia naszej pracy – około 6 minut.

Janusz Kulczycki – Nauczanie z Lekcjami z polskiego –
20 minut. 

Maksi Kozińska – Nie daj się zaplątać (w) sieci – praca 
z rozdziałem – wskazówki praktyczne – 20 minut.

Sesja pytań i odpowiedzi – 10 minut.
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O nas kilka 
słów…
mgr Janusz Kulczycki

3



14.01.2020

2

O nas kilka 
słów…
Maksi Kozińska, MSc

4

Jak 
powstawały 
Lekcje z 
polskiego?
Nasze inspiracje, początki i historia 
naszej pracy.
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Jak powstawały 
Lekcje z polskiego?

Założenia:

´ Podstawy programowe;
´ Kontekst kraju osiedlenia;

´ Dla chłopców i dziewczynek;
´ J1 – na zajęciach JOD;

´ Dyskusja klasowa;

´ Nowe słownictwo;
´ Treści się zazębiają;

´ Misje do wykonania;
´ Rodzaje zadań;

´ Praca w grupach.
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Boga
ctw

o treści

Bogactwo treści
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Janusz Kulczycki o 
nauczaniu z Lekcjami.

Janusz Kulczycki – wybrane treści 
nauczania. 

Cele modułu: realizacja wybranych 
treści nauczania;

´ dobór metod i form pracy;

´ indywidualizacja procesu 
nauczania;

´ realizacja wybranych treści 
nauczania.
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Rozdział IV: Patriotycznie przez cały rok
Kręgi tematyczny: Ja i moi bliscy. Wiedza o Polsce.

Wskazówki metodyczne:
* Wypowiedzi na tematy związane z polskością – czytanie ze 

zrozumieniem. Rodzaje postaw patriotycznych i formy nauki
języka ojczystego.

* Gramatyka – odmiana przez przypadki rzeczownika POLSKA.                                      
* Ortografia – pisownia dużą i małą literą: Polska czy polska?
* Używanie wyrażeń potocznych w życiu codziennym.

GCSE: Jak często odwiedzasz Polskę? Odpowiedź uzasadnij.
Zad. domowe: D. Wykonam kartkę patriotyczną z polskimi 
elementami.   LUB/I   Napiszę o moich doświadczeniach 
związanych z wizytami w Polsce.
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https://www.polskaszkolapoole.co.uk/strefa-nauczyciela/grono-pedagogiczne/janusz-kulczycki
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Rozdział VI: Gdy dorosnę chciałabym/chciałbym zostać…

Kręgi tematyczne: Ja i moi bliscy. Życie 
codzienne.

Wskazówki metodyczne:
* Leksyka – zawody i umiejętności, 

atrybuty zawodów.
* Gramatyka – czas teraźniejszy i przyszły 

(moje hobby, moje plany na przyszłość).
* Polski alfabet (znaki diakrytyczne –

przypomnienie i utrwalenie). Nazwy 
zawód – język polski i angielski. 

* Gramatyka – liczba pojedyncza i mnoga, 
rodzaj żeński i męski.

* Formy pracy – np. pantomima, praca w 
parach.

Wskazówki metodyczne:

GCSE: Czy już wiecie, co już chcielibyście 
robić w przyszłości? Odpowiedź uzasadnij.
Zad. domowe: A. Zrobię listę zawodów 
mojej rodziny. Napiszę, jaki mają zawód 
wyuczony, a jaki wykonują. 
E. Wyszukam w Internecie i stworzę listę 
zawodów ,,przyszłości’’.
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Rozdział XV: W drogę

Kręgi tematyczne: Dom i otoczenie. Życie codzienne. 
Podróże i turystyka.

Wskazówki metodyczne:
* Czytanie ze zrozumieniem – ankiety, diagramy słupkowe.
* Gramatyka – liczebniki zbiorowe, okoliczniki (rodzaje).
* Budowanie zdań – zdania pytające, oznajmujące 

i wykrzyknikowe.
* Opisywanie miejsc, położenia i sytuacji.
* Leksyka – czasowniki ruchu.

GCSE: Czym podróżują do szkoły i pracy twoi rówieśnicy, 
rodzice/opiekunowie i sąsiedzi?
Zad. domowe: B. Zaplanuję razem z innymi uczniami wycieczkę po 
okolicy. Będziemy obserwować ruch drogowy.
E. Narysuję w formie planu moja drogę do szkoły.

11

Rozdział XVI: Tu i tam, tam i tu

Kręgi tematyczne: Podróże i turystyka. Środowisko naturalne.

Wskazówki metodyczne: * Czytanie ze zrozumieniem opisów.
* Wyrażanie opinii, opisywanie miejsc, wypowiedzi o wakacjach.     

* Wyszukiwanie informacji.          * Pisownia rzeczowników własnych.                 
* Praca z mapą. * Wykorzystanie zmysłów ludzkich do opisu miejsc. 

* Wykorzystanie doświadczeń uczniów (relacje z podróży).  
* Tłumaczenia dydaktyczne i zdrobnienia w języku polskim.

GCSE: Co już zwiedziłaś/-eś, a co jeszcze chcesz zobaczyć w Polsce?

Zad. domowe: Przygotuję ciekawostki n/t okolicy, w której mieszkam. 
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Maksi Kozińska o 
realizacji 
przykładowego 
rozdziału z 
podręcznika

Nie daj się zaplątać (w) 
sieci – praca z rozdziałem; 

wskazówki praktyczne.

Cele prezentacji: zapoznanie z 
konstruowaniem zajęć z 
języka odziedziczonego;

aktywizowanie wszystkich 
sprawności językowych; 

J1 na lekcjach języka 
odziedziczonego.
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Wprowadzenie i zawężenie 
pola poszukiwań leksykalnych
Ćwiczenie przed rozumieniem tekstu pisanego
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Czytanie ze zrozumieniem; zrozumienie 
szczegółowe; fakt czy opinia?
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Zaawansowanie 
językowe

´Uczniowie/uczennice o  
wysokim zaawansowaniu 
językowym: streść w jednym 
zdaniu tematykę 
poszczególnych akapitów.

SŁOWNICZEK
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Trudne przyimki
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Recepcja
audytywna
Recepcja różnych rejestrów
językowych.

19

Wyrażanie własnego 
zdania; tryb rozkazujący; 
J1 na zajęciach języka 
polskiego

20

Pisanie – J1 i J2 są tak samo ważne
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MISJE DO 
WYKONANIA!
Nauka nie musi być nudna!
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Sesja pytań i 
odpowiedzi

Darmowe materiały do pobrania dostępne są pod poniższym kodem.
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Jak zamówić Lekcje z polskiego?

1. Aby złożyć zam ówienie prosim y o wysłanie wiadom ości e-m ail 
pod adres:

redakcjalekcjezpolskiego@gm ail.com

2. W iadom ość e-m ail powinna zawierać liczbę zam ówionych
książek oraz dane do wysyłki.

3. W  odpowiedzi zwrotnej prześlem y fakturę oraz wszelkie
niezbędne inform acje.

4. Po zaksięgowaniu płatności wyślem y inform ację o wysyłce
paczki.

Cena: £15 plus koszt wysyłki (£3 za sztukę; w przypadku większej
liczby książek prosim y o kontakt w celu ustalenia
najdogodniejszych kosztów i form y przesyłki)

Dziękujemy!
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http://gmail.com

